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Es un placer presentarles una nueva edición de 
nuestro catálogo de cursos de expertos 
universitarios, un proyecto formativo que cada 
año crece gracias a vuestro compromiso con 
una enfermería más preparada, innovadora y 
humana. En ISFOS seguimos firmemente 
dedicados a ofrecer programas de máxima 
calidad académica, alineados con las necesida-
des reales de la práctica clínica y con las 
competencias que demanda el sistema sanita-
rio actual.

Durante 2025, en ISFOS hemos tenido el 
orgullo de formar a casi 37.000 profesionales 
de enfermería a través de nuestros cursos de 
expertos universitarios acreditados por las 
prestigiosas universidades UNIR y UDIMA.

En 2026 incorporamos con entusiasmo como 
novedad el curso online "Cuidados de enfer-
mería de práctica avanzada en heridas". De esta 
manera, ampliamos nuestra oferta formativa 
hacia un área muy demanda por la profesión 
enfermera.

Gracias por confiar en nosotros y seguir 
apostando por una formación que impulsa el 
crecimiento, fortalece la profesión enfermera y 
mejora la calidad de los cuidados. Estamos 
convencidos de que los programas que hoy 
ponemos a vuestro alcance serán un paso 
decisivo en vuestro desarrollo profesional.

Desde el Consejo General de Enfermería 
seguimos trabajando para que todas las enfer-
meras y enfermeros de España dispongan de la 
mejor formación posible, impulsando su 
desarrollo personal y profesional.

Con este objetivo, en 2020 creamos el Institu-
to Superior de Formación Sanitaria (ISFOS), 
una entidad sin ánimo de lucro integrada en el 
Consejo General de Enfermería, dedicada a la 
formación de posgrado y continuada de los 
profesionales de enfermería.

Desde su puesta en marcha , ISFOS ha formado 
a más de 240.000 enfermeras y enfermeros en 
áreas asistenciales, de gestión, investigación y 
educación para la salud. Este logro ha sido 
posible gracias a la colaboración de los Cole-
gios Provinciales, los Consejos Autonómicos y 
toda la Organización Colegial de Enfermería en 
su conjunto.

En 2026 renovamos nuestro compromiso 
ofreciendo programas formativos innovadores 
y de calidad que respondan a las necesidades 
cambiantes de la profesión y del sistema sanita-
rio. Nos sentimos orgullosos de contar con 
profesionales altamente cualificados, que 
contribuyen cada día al sostenimiento del 
sistema sanitario y a la mejora de la calidad de 
vida de la sociedad.

Gracias por confiar en nosotros para seguir 
creciendo juntos.

Pilar Fernández Fernández
Directora de ISFOS

Florentino Pérez Raya
Presidente del Consejo General de 

Enfermería
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RAZONES PARA 
ESTUDIAR CON 
ISFOS10

PRESTIGIO

ISFOS es el instituto de referencia en 
España en la formación de posgrado y 

continuada en Enfermería, integrado en el 
Consejo General de Enfermería, por 

cuyas aulas han pasado ya más de 
240.000 alumnos. 

AMPLIA EXPERIENCIA

Nuestro equipo directivo cuenta con más 
de 30 años de experiencia, poniendo 
en marcha iniciativas pioneras y de con-
trastado éxito en el sector de la forma-

ción sanitaria.

CALIDAD 
EDUCATIVA

Elaboramos los planes de estudios 
buscando la excelencia en la adquisi-

ción de los conocimientos y el desarrollo 
del potencial asistencial, directivo y 

científico de las enfermeras y enfermeros. 

PROFESORADO 
EXPERTO

El equipo docente está formado por 
unos 340 profesores y ponentes 

en primera línea de la asistencia sanitaria 
y amplia trayectoria en el ámbito acadé-

mico y de investigación.

PRÁCTICAS
 

Contamos con acuerdos de colaboración 
con hospitales y centros sanita-
rios públicos y privados, para que nues-
tros alumnos enfermeros realicen sus 

prácticas.

ACTIVIDADES 
GRATUITAS

Nuestro catálogo de actividades
formativas incluye cursos de

formación continuada, jornadas y 
webinars gratuitos sobre temas de 

actualidad en el ámbito sanitario.

ACUERDOS CON          
UNIVERSIDADES

Nuestros títulos de expertos universita-
rios están expedidos por universidades 

de prestigio, como la UNIR (Universidad 
Internacional de La Rioja) y la UDIMA 

(Universidad a Distancia de Madrid). 

FORMACIÓN 
ACREDITADA

Nuestros cursos de formación continuada 
acreditados por la UDIMA dan derecho 

a la obtención de créditos ECTS con 
validez en todo el territorio nacional y 

Europa.

PRESENCIA 
INTERNACIONAL

Aunque la proyección de ISFOS es 
fundamentalmente nacional, el 10% de 
nuestros alumnos se encuentra fuera de 

España, especialmente en 
Latinoamérica.

INSTALACIONES 
MODERNAS

ISFOS cuenta en Madrid con un campus
moderno y vanguardista de 3.750 m2, 
que ponemos a disposición de nuestros 

alumnos.

1 2

5 6

7 8

9 103 4
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CRÉDITOS ECTS
Avanza con créditos que cuentan
En ISFOS trabajamos cada día para ofrecer una formación de calidad, actualizada y adap-
tada a las necesidades reales de los profesionales de enfermería. Todos nuestros expertos 
universitarios están acreditados con créditos ECTS. Esta acreditación facilita el reconoci-
miento académico y la movilidad profesional de nuestros alumnos, tanto en España como 
en el resto de Europa.

ACREDITACIÓN POR UNIVERSIDADES 
DE PRESTIGIO

Todos los expertos universitarios de ISFOS están acreditados con 
créditos ECTS por universidades de reconocido prestigio como la 
Universidad Internacional de la Rioja (UNIR) y la Universidad a 
Distancia de Madrid (UDIMA).

76

MEDICIÓN ESTÁNDAR

Los créditos ECTS proporcionan una forma estandarizada de 
medir la carga académica, haciendo más fácil comparar la forma-
ción de grado y posgrado entre las diferentes universidades de 
España y Europa (Espacio Europeo de Educación Superior). 

MEJORA DE LA EMPLEABILIDAD

Los créditos ECTS permiten sumar puntos en bolsas de empleo y 
oposiciones, tanto públicas como privadas, lo que aumenta las 
oportunidades de conseguir un puesto de trabajo o ascender.

MOVILIDAD INTERNACIONAL

Los créditos ECTS están reconocidos en Europa, lo que facilita 
trabajar o continuar estudios en otros países de la UE. Este 
sistema garantiza que la formación adquirida sea fácilmente 
comparable, favoreciendo nuevas oportunidades más allá de 
nuestras fronteras.

TÍTULO DE EXPERTO UNIVERSITARIO

El título de Experto Universitario, emitido por la universidad una 
vez superados todos los requisitos formativos, certifica las com-
petencias profesionales alcanzadas y constituye un reconocimien-
to sólido y valorado en el ámbito sanitario español y europeo.

MOVILIDAD NACIONAL

Los créditos ECTS facilitan los traslados entre diferentes centros 
de trabajo, provincias o comunidades autónomas, al tener un 
sistema de reconocimiento de méritos estandarizado.

REFLEJO DEL TRABAJO GLOBAL

Cada crédito ECTS representa la carga de trabajo total del estu-
diante, que incluye no solo las horas de clase, sino también el 
tiempo dedicado al estudio individual, la realización de trabajos y 
proyectos, las prácticas, etc.
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Formación Sanitaria 

A B R E  L A  P U E R T A  A  O P O R T U N I D A D E S  
Q U E  T E  H A R Á N  C R E C E R

Instituto Superior de
Formación Sanitaria 

11Bioética para enfermería

11Cuidados al paciente crónico y gestión de casos en enfermería 

12Cuidados de enfermería de práctica avanzada en heridas 

12Cuidados de enfermería en reumatología 

13Cuidados enfermeros en nutrición 

13Enfermería de práctica avanzada en ostomías, heridas y continencia 

14Enfermería de práctica avanzada en terapias renales sustitutivas y ecografía del acceso vascular  

14Enfermería de salud pública  

15Enfermería escolar 

15Enfermería oncológica 

16Enfermería pericial  

16Gestión sanitaria para directivos de enfermería 

19Enfermería en el área quirúrgica 

19Enfermería en los cuidados críticos 

20Urgencias y emergencias 

ÍNDICE
CURSOS DE EXPERTOS UNIVERSITARIOS ONLINE

CURSOS DE EXPERTOS UNIVERSITARIOS SEMIPRESENCIALES

8 9
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Instituto Superior de 
Formación Sanitaria

2026

I M P A R T I D O S  P O R : A C R E D I T A D O S  P O R :

BIOÉTICA PARA ENFERMERÍA

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Bioética. Conceptos y fundamentos
Tema 2. Ética de la relación clínica y toma de 
decisiones
Tema 3. Ética y derecho
Tema 4. Ética en los límites de la vida
Tema 5. Ética de la salud pública y la investigación
Tema 6. Nuevos retos éticos y trabajo fin de experto

CUIDADOS AL PACIENTE
CRÓNICO Y GESTIÓN DE CASOS
EN ENFERMERÍA

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS*
Tema 1. Cuidados al paciente crónico: paciente 
crónico adulto en Atención Primaria y paciente 
crónico pediátrico
Tema 2. Cuidados al paciente sociosanitario hospitali-
zado y cuidados paliativos
Tema 3. Gestión clínica y modelos de continuidad 
asistencial
Tema 4. Enfermera gestora de casos y enlace, 
enfermera de practica avanzada. Enfermera educa-
dora en autocuidados
Tema 5. Seguridad del paciente y calidad asistencial 
en paciente crónico. Aspectos éticos, legales y 
humanización de la asistencia
Tema 6. La enfermera empresaria en la atención al 
paciente crónico
Tema 7. Investigación y trabajo fin de experto

* El material de texto de este curso es un libro digital que 

se puede utilizar en varios dispositivos, pero no es descarga-

ble ni imprimible.

1110

CURSOS DE 
EXPERTOS UNIVERSITARIOS
ONLINE

CRÉDITOS

ECTS
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CURSOS DE 
EXPERTOS UNIVERSITARIOS
ONLINE

CRÉDITOS

ECTS



Instituto Superior de
Formación Sanitaria 

CUIDADOS ENFERMEROS EN
NUTRICIÓN

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Trasversalidad de los cuidados nutricionales
Tema 2. Alimentación segura y saludable
Tema 3. Adherencia a tratamiento dietético y hábitos 
saludables: adiestramiento nutricional con técnicas 
de coaching
Tema 4. Cuidados necesarios en la alimentación 
artificial

ENFERMERÍA DE PRÁCTICA 
AVANZADA EN OSTOMÍAS, HERIDAS Y 
CONTINENCIA

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Enfermería de Práctica Avanzada en 
ostomías, heridas y continencia
Tema 2. Cuidados de la Enfermería de Práctica 
Avanzada en ostomías
Tema 3. Cuidados de la Enfermería de Práctica 
Avanzada en heridas
Tema 4. Enfermería de Práctica Avanzada en los 
cuidados del paciente con alteración de la continen-
cia
Tema 5. Papel de la enfermería en el paciente
postquirúrgico

CUIDADOS DE ENFERMERÍA DE 
PRÁCTICA AVANZADA EN HERIDAS

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Fundamentos de la piel y cicatrización
Tema 2. Valoración integral y diagnóstico
Tema 3. Manejo avanzado de heridas
Tema 4. Atención integral y prescripción enfermera

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN
REUMATOLOGÍA

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Introducción a la reumatología
Tema 2. Principales enfermedades reumatológicas
Tema 3. Terapéutica de las enfermedades reumáti-
cas
Tema 4. Cuidado integral en las enfermedades 
reumáticas
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ENFERMERÍA ESCOLAR

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Gestión, administración y educación sanita-
ria en el centro escolar
Tema 2. Actuación enfermera en urgencias del 
ámbito escolar
Tema 3. Papel de la enfermera escolar en situaciones 
de especial manejo
Tema 4. Investigación y trabajo fin de experto

ENFERMERÍA ONCOLÓGICA

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Introducción al cáncer
Tema 2. Neoplasias más frecuentes
Tema 3. Tratamientos del cáncer
Tema 4. La enfermera en el equipo multidisciplinar de 
oncología

ENFERMERÍA DE PRÁCTICA
AVANZADA EN TERAPIAS
RENALES SUSTITUTIVAS Y
ECOGRAFÍA DEL ACCESO
VASCULAR

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. La enfermedad renal crónica. Consulta
enfermera de práctica avanzada ERCA
Tema 2. Hemodiálisis. Seguridad del paciente
Tema 3. Diálisis peritoneal y hemodiálisis domiciliaria
Tema 4. Ecografías y accesos vasculares. Punción
ecoguiada
 

ENFERMERÍA DE SALUD PÚBLICA

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Introducción a la salud pública
Tema 2. Epidemiología y bioestadística
Tema 3. Salud, enfermedad y sociedad
Tema 4. Vigilancia en salud pública
Tema 5. Enfermería comunitaria
Tema 6. Promoción de la salud
Tema 7. Protección de la salud
Tema 8. Investigación en salud pública
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ENFERMERÍA PERICIAL

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
590 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Perito sanitario enfermero
Tema 2. Legislación
Tema 3. Evaluación del daño. Discapacidad. Incapa-
cidad
Tema 4. Patologías y muestras forenses
Tema 5. El Informe pericial
Tema 6. Investigación y trabajo fin de experto

GESTIÓN SANITARIA PARA
DIRECTIVOS DE ENFERMERÍA

FECHAS
26/10/2026 – 07/05/2027

HORAS
500

ALUMNOS POR GRUPO
80 alumnos. Consultar disponibilidad en caso de 
grupos inferiores

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UNIR (Universidad Internacional de La 
Rioja)

CRÉDITOS ECTS
20

IMPORTE
280 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Gestión sanitaria
Tema 2. Gestión de personas
Tema 3. Sistemas de información
Tema 4. Logística, compras y externalización de 
servicios
Tema 5. Bioética y seguridad del paciente
Tema 6. Prevención de riesgos laborales y gestión de 
pacientes
Tema 7. Gestión de unidades de enfermería I. 
Servicios especiales
Tema 8. Gestión de unidades de enfermería II. Área 
materno infantil
Tema 9. Gestión de servicios clínicos
Tema 10. Investigación y trabajo fin de experto

* El material de texto de este curso es un libro digital que 

se puede utilizar en varios dispositivos, pero no es descarga-

ble ni imprimible.
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I M P A R T I D O S  P O R : A C R E D I T A D O S  P O R :

ENFERMERÍA EN EL ÁREA                   
QUIRÚRGICA

FECHAS
Octubre 2026 - mayo 2027

HORAS
500 horas en total
75 horas presenciales
425 horas online

PRÁCTICAS
En quirófanos de hospitales

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UDIMA (Universidad a Distancia de 
Madrid)

CRÉDITOS ECTS
20

ALUMNOS POR GRUPO
Mínimo 25 alumnos

IMPORTE
1.595 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Fundamentos de quirófano
Tema 2. Servicio de esterilización y ergonomía laboral
Tema 3. Electromedicina en anestesia
Tema 4. Servicio de anestesia
Tema 5. Electromedicina en cirugía
Tema 6. Unidades postquirúrgicas
Tema 7. Servicio de cirugía 1. Especialidades 1
Tema 8. Servicio de cirugía 2. Especialidades 2

ENFERMERÍA EN LOS CUIDADOS
CRÍTICOS

FECHAS
Octubre 2026 - mayo 2027

HORAS
500 horas en total
75 horas presenciales
425 horas online

PRÁCTICAS
En UCI de hospitales

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UDIMA (Universidad a Distancia
de Madrid)

CRÉDITOS ECTS
20

ALUMNOS POR GRUPO
Mínimo 25 alumnos

IMPORTE
1.595 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Introducción a la investigación en enferme-
ría. Búsquedas bibliográficas. Ingreso y monitorización 
básica del paciente en UCI
Tema 2. Patología respiratoria
Tema 3. Intoxicaciones. Quemados. Nefrología. El
paciente post-Qx
Tema 4. El paciente séptico. Politrauma
Tema 5. Cardiología y hemodinámica
Tema 6. Gestión y calidad de los cuidados en UCI
Tema 7. Procesos asociados al paciente crítico
Tema 8. Paciente neurológico. Comunicación. 
Donación de órganos

1918
CRÉDITOS

ECTS

CURSOS DE 
EXPERTOS UNIVERSITARIOS 
SEMIPRESENCIALES
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URGENCIAS Y EMERGENCIAS

FECHAS
Octubre 2026 - mayo 2027

HORAS
500 horas en total
75 horas presenciales
425 horas online

PRÁCTICAS
En Servicios de Urgencias hospitalarias y
extrahospitalarias

TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO
Expedido por la UDIMA (Universidad a Distancia de 
Madrid)

CRÉDITOS ECTS
20

ALUMNOS POR GRUPO
Mínimo 25 alumnos

IMPORTE
1.595 €

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Estructura y organización de los servicios de 
urgencias
Tema 2. Soporte vital básico y avanzado
Tema 3. Urgencias y emergencias cardiopulmonares
Tema 4. Urgencias que no conllevan emergencias
Tema 5. Enfermería en las emergencias en el
traumatizado
Tema 6. Enfermería en las urgencias obstétricas y
pediátricas. SVB y SVA pediátrico y neonatal
Tema 7. Catástrofes y accidentes con múltiples 
víctimas
Tema 8. Simulación en emergencias

MACRO SIMULACRO DE EMERGENCIAS

2120

ANEXO
TARIFAS
Las tarifas de los cursos de expertos 
universitarios semipresenciales incluyen:

• Curso Avanzado en Electrocardiografía
• Seguro de accidentes
• Material de estudio
• Expedición del certificado provisional
• Expedición del título

CURSO AVANZADO EN 
ELECTROCARDIOGRAFÍA
El alumno que se inscriba en un curso de experto
universitario semipresencial podrá cursar de
forma online sin coste adicional el Curso 
Avanzado en Electrocardiografía. Con este curso
online, el alumno adquirirá conocimientos básicos 
sobre electrocardiografía y aprenderá a
reconocer las alteraciones más relevantes de un
electrocardiograma, así como a actuar en caso de
emergencia cardiopulmonar.

• Título Propio Universitario
• 50 horas online
• 2 créditos ECTS

MACRO SIMULACRO 
DE EMERGENCIAS
Durante el macro simulacro, los participantes
aprenderán a actuar en caso de emergencia o
catástrofe, clasificando, estabilizando y 
trasladando a los heridos.
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